Objednavkovy systém je na webové strance pod odkazem: www.manihi.cz/pedacademy/
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zdravé moderni skolni skolni stravovani s

klasickou "éeskou kuchyni"

@_ Nase Svi¢kova omacka je ocenéna jako nejlepsi svickova v Praze v
' Specials M !
9@ soutézi Czech Food Cup od Czech Specials

Jak a co varfime?

Pestré a bohaté jidlo, které déti bavi.

Varime klasicka a tolik oblibena jidla ¢eska kuchyné, neboli "maminkovska" jidla
namichana ve spravném pomeru, ale i recepty "svétovych kuchyni". Kazdy den vafime
z Cerstvych surovin a ddvdme dohromady pestré jidelnicky. Samozrejmosti je to, ze

vyuzivame lokalni suroviny, ale pouzivame i kvalitni suroviny ze zahranici, tfeba téstoviny
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Pro vstup do objednavkového systému kliknéte na cerné policko

UVOD / CO UMIME? / NASE KANTYNY ~ / BISTRO - BRUNCH IN THE

- School

X / KONTAKT v / PEDACADEMY

Objednavku obé&d( na cely tyden provedete zadanim/zaskrtnutim politka pro vybér
obedu (polévky, hlavniho jidlo nebo svaciny) protoze mate jiz automaticky

predobjednana volba ¢.1 (polévka a hlavni jidlo) na cely tyden.
Pokud chcete jinou volbu staéi kliknout na "zrusit" a zvolit nové jidlo.
Pokud na dany den obéd nechcete, prosime o zruseni vSsech aktualinich objednavek.

To vée do patku 12:00, jinak bude nasledujici tyden jako obéd vydano a nalGétovano
jidlo/polévka €.1

Po kliknuti na (A) se vam zobrazi oznaceni alergent obsazenych v jidle. Dékujeme za
objednavku a détem prejeme dobrou chut!

Pokud chcete odhlasit jiZ objednany obéd z diivodu nemoci éi nenadalé nepfitomnogti

Zaka, prosime o zaslani informace o zruseni obédu na kontaktni email -

obed.pedacademy@gmail.com zruéeni je mozné nejpozdéji den pfedem, pouze
celym vypinénym ¢&islem Zaka/ucitele ve formatu 520XXXX, dékujeme.

PRO PRIHLASENI DO SYSTEMU OBJEDNAVEK



Pro prihlaseni zadejte svij ,Skolni“ email a heslo (vse je stejné jako loni)

A potom kliknout na pfrihlasit

PED
Academy

Prihlasit se

Prihlaseni
UZivatelské jméno

Xxxxxx@pedschool.cz

ZUstat prihlaseny

Prihlasit se

Souhlasim s nasledujicim: Objednévka je nutna do patku 12:00 predchoziho tydne, jinak Zak
dostane jidlo/polévku €.1 (na cely tyden) i v prlpade Ze nebude den predem omluven na mail
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Jidelni listek si mUzete i stahnout ve formatu PDF

voD / CO UMIME? / NASE KANTYNY v~ / BISTRO - BRUNCH IN THE BOX / KONTAKT v~ / PEDACADEMY
zaka, prosime o zaslani inf¢rmace o zruseni obédu na kontaktni email -

obed.pedacademy@gmail.com fruseni je mozné nejpozdéji den predem, pouze s
celym vyplnénym ¢&islem z3ka/ucitele ve formatu 520XXXX, dékujeme.

PRO PRIHLASENI DO SYSTEMY OBJEDNAVEK KLIKNETE ZDE

4 zde si mizete stahnout jidelni listek na cely tyden 4.9. - 8.9.2023 v¢etné oznaceni

alergen, ve formatu PDF

kontaktni mail pro skolni stravovani: obed.pedacademy@gmail.com

veskeré informace tykajici se alergent jsou k doptani u obsluhy a nebo jsou vyznaceny v jidelnim listku, ktery si

mUZete stahnou ve forméatu PDF

"WARENI JE VASEN" catering jak ho neznéte Véechna préva vyhrazena, © 2011 Viechna prava vyhrazena, Catering v Praze | MANIHI sr.o. - C 177040 vedend u
Méstského soudu v Praze, IC 24817406, DIC CZ24817406
Cookies



~wananiny

Swatinks
Briodka = ludinou, karotka VEGE (A}

Poléviy
PED Acodemy
Palévia 1
Hovézi wivar, jStorve kapsni (A)
Palévka 2
¥utdkovd 5 m VEGE (A)
Obid

PED Academy
Hiavni jidio 1
Asisjii WOK ze sjového “masa” jasminova rjie

Hisvni jidla 2
&, svidkows omédka, housk. knediik (A)

Stieda 6. 9. 2023

Suatinky

Swatinka
Trmaws ciabatka, vepfous Sunka, mésin, rajée (A)

Polévky

PED Academy
Palévka 1
Iralzka minestrone VEGE (A)

Polévka 2
Zsind smetanova 5 kiobdskou (A)

PED Academy
Hizvni jidio 1
Bramborové strapatky se zelim 2 uzengm (A)

Hiavni jidlo 2
SmaZend trazka , bramborovd kadz (A)

Crurtek 7.9. 2023

Sualinky

Svatinka

Fienrba e maielers it ¢ e ol § Sbnllom (AN

() Svadinky

- m m

PO T

Evia 1: Ho

2uzemym
Objednano 1 ks

Pokévia 1
bramborami
Objednéna 1 ks

Objecnana 1 ks

Poidvica 1: Zelzn
EGE
Objednano 1 ks

Javni jidia

Njzdnéno | ks

aktudinich objednvek

-05-05 - PED Academy
Ezivivar, j3torvé kapani
Jbjedndna 1 ks

2023-09-05 - PED Acadermy
Hiavni jidko 1: Asisjly WOK z s4joveho
"maza” jazminovd ryd
Objednana 1 ks

20230506 - FED Academy
Polévka 1: Italskd minestrone VEGE,
Objecnana 1 ks

20230506 - FED Academy
Hizwni jidio 1: Brambarevé strapatky s2 zelim

2023-05-07 - PED Academy
snekova 5 uZenym 2

2023-09-07 - PED Academy
Hiawni jidio 1: Kufed prsidio s rajéaty,
bazalkové pesto, mal brambary

2023-05-08 - PED Academy

20220208 - PED Academy

() Polévky () Obéd

sT & PA so N

vie

incwj wjvar, fritstowé nudle

olin Estoviny droend
250, Gran Moravia

Automaticky je
predobjednana volba ¢1
(polévka a hlavni jidlo) na
cely tyden

V ,,souhrnu objednavek”
vidite co mate objednano

volba ¢.2 je ,teply bufet” (vice
info na dalSich strankach)

volba €.3 je ,,helthy” jidlo, které
ma vzdy jiné zaméreni, nékdy je
to vege a nebo vegan (vzdy je to u
jidla uvedeno)



Volba ¢.2 je ,teply bufet”

neboli vlastni vybér
ditéte na misté z Sesti
druh teplych
jednotlivych pokrmd
napriklad: kureci maso,
ryze, brambory, téstoviny,
tepld zelenina atd.) To co
si dité samo vybere si
samo i nanda v mnozstvi
a druhu které sni.
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Sustainabje schooj
si jen fo co snfm

Zdrayg obé&q

ndriirend Z\colui caterig

less food Waste

HEALTHY SCHOOL MEA

ve Skolach PED Liben a PED Kbely, vedle klasického objednaného
jidla nandaného kuchatri si studenti mohou vybrat z teplého

bufetu, to na co maiji pravé chut a jako bonus si mohou sestavit
svlj vlastni salat z Cerstvé zeleniny v salatovém baru.

Samoziejmosti a soucasti obédu je ndapoj a vybér ze dvou polévek
a dalSich dvou jidel.

- ’ VR ¢ ’ s Ve v o pED
Mimo cenu stravného na!bmme tz:ke,k d?.polednl svaciné 100% @ Academy
ovoce/zeleninu a plnéné pedivo. CATERING School




Volba ¢.3 je
yhealthy” které ma vzdy
jiné zaméreni, nékdy je

to vege a nebo
vegan (vzdy je to u jidla
uvedeno) v této kategorii
jsou i détmi velmi
oblibena sladka jidla jako
palacinky, nebo
bramborové Sisky s
makem. Samozrejmosti u
téchto sladkych jidel,
zUstava dlraz na
umirnéné mnozstvi
cukru.

Vegetarianska potravinova pyramida
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Doplnky stravy
(podle prépéxe)
« Vitamin B12
« \litamin D

Dopliikové potraviny -

« Sladkosti oy

» Slané snacky N
* Rafinndevo obiloviny -~

» Slazédé najayé
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=« Orécky a seminka
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Zaklad (kazdy den, nejvétsi mnozetsi)
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Pokud chcete jiné jidlo nez volbu ¢.1 staci kliknout na ,,
a vybrat si jiné jidlo/polévku nebo svacinu kliknutim na

Hlawvni jidlo 1
Asisjky WOK ze sdjového "masa" jasminova ryZe

Hlawvni jidlo 2

Hovézi pecné, svickova omacka, housk. knedlik (A)

Stfeda 6. 9. 2023

Svacinky

Svacinka

Tmava ciabatka, vepfova Sunka, maslo, rajce (A)
Polévky

Polévka 1

Italsk& minestrone VEGE (A)

Polévka 2

Zelna smetanova s klobaskou (A)
Obéd

PED Academy
Hlawvni jidlo 1
Bramboroveé strapacky se zelim a uzenym (A)

Objednano 1 ks

Objednano 1 ks

Ob ednat

Cbjednat

Objednat

Objednat

Zrusit

rusit” nebo na krizek
,objednat”

2023-09-05 - PED Aca
Polévka 1: Hovézi vyvar,
Objednano 1 ks

2023-09-05 - PED Academy
Hlavni jidlo 1: Asisjky WOK ze sojovéh
jasminova ryze
Objednano 1 ks

2023-09-06 - PED Academy

Hlavni jidlo 1: Bramborové strapacky se zelim

a uzenym
Objednano 1 ks

2023-09-07 - PED Academy
Polévka 1: Cesnekova s uzenym a
bramborami

Objednano 1 ks

2023-09-07 - PED Academy

Hlavni jidlo 1: Kufeci prsicko s rajcaty,
bazalkové pesto, mac. brambory
Objednano 1 ks

2023-09-08 - PED Academy

Polévka 1: Zeleninovy vyvar, fritatové nudle
VEGE

Objednano 1 ks

2023-09-08 - PED Academy
Hlawvni jidlo 1: Semolinové téstoviny drcena
rajéata, kufeci maso, Gran Moravia




Systém vam umozni na kazdy den objednat pouze jedno hlavni jidlo , jednu polévku a
jednu svacinu. Pokud se nahodu , ukliknete® systém vas upozorni

Svacinka
‘ ) 1 k Objednat
Brio3ka s lucinou, karotka VEGE (A) :

Polévky PO ut ST T PA o] NE
28 29 . 31 1 2 3
PED Academy
Polévka 1 Objednano 1 ks 4 5 6 7 8 9 10
Hovézi vyvar, jatorvé kapani (A)
11 12 13 14 15 16 17
Polévka 2 " 18 19 20 21 22 23 24
1 k Objednat
Kvé&takova s vejcem VEGE (A) :
25 26 27 28 29 30 1
Obéd

Souhrn aktudlnich objednavek

2023-09-05 - PED Academy x
Polévka 1: Hovéz{ vyvar, jatorvé kapani

Objednano 1 ks

PED Academy
Hlavni jidlo 1
Asisjky WOK ze séjového "masa" jasminova ryze

Objednano 1 ks Zrusit

Hlavni jidlo 2

Objedna: 2023-09-05 - PED Academy X
Hovézi petné, svitkova omacka, housk. knedlik (A) Hlavni jidlo 1: Asisjky WOK ze séjového "masa”

jasminova ryze
Objednano 1 ks
Stfeda 6. 9. 2023

Svatinky Maximalnf poéet jidel, ktery Ize objednat z 2023-09-06 - PED Academy

VeSS i G aEm. o 10 Polévka 1: Italsk& minestrone VEGE
piny P Je T Objednano 1 ks

Svacinka



Na konec se nezapomente odhlasit —

PED Odhlésit se
Academy

Na obdobi 9 Objednavate v nabidce pro pobocku PED Acaae:.y

Utery 5. 9. 2023 Filtr

Svacinky () svatinky () Polévky () Ob&d

Svacinka e obiednat
e J m
PO UT st (T PA SO NE

Polévky
31 1 2 3 4 5 6
PED Academy
Polévka 1 Objednano 1 ks 7 8 9 10 1 12 13
Hovézi vyvar, jatorvé kapani (A)
14 15 16 17 18 19 20
Polévka 2 . 21 22 23 24 25 26 27
1 k
Kvétakova s vejcem VEGE (A) s Sl e
28 29 . 31 1 2 3
Obéd

Souhrn aktuélnich objednavek
PED Academy

Hlavni jidlo 1 Objednano 1ks 2023-09-05 - PED Academy

Asisjky WOK ze s6jového "masa" jasminova ryze Polévka 1: Hovézi vyvar, jatorvé kapani
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Pokud se na strankach ztratite,
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MANIHI s.ro.
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"vareni je vdien

Vitejte na strankach gastronomické spole¢nosti Manihi s.r.o.



